Metoda
Montessori cu
influente
europene
moderne

Scopul metodei

e Sd incurajeze autonomia, autodisciplina
si auto-motivatia copilului.

e S3d respecte ritmul individual de
dezvoltare.

e S@ creeze un mediu ordonat, calm,
natural, care sprijind explorarea si
autoinvatarea.
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Principii-cheie
Montessori +
influente
moderne
europene

1.Copilul este un explorator activ, cu o dorintd naturald de a invata.

2.Mediul educational este esential — trebuie sd fie organizat, estetic si
accesibil.

3.Materialele sunt concrete, tactile si auto-corective.

4. Activitatile se desfdsoard intr-un ritm propriu, fard presiune sau
comparatie.

5.Libertatea cu limite clare: copilul alege activitatea, dar intr-un cadru
structurat.

6.Integrarea educatiei ecologice, senzoriale si interculturale in versiunea
Erasmus+.



Tehnici aplicate in gradinita

1. Crearea de ,,zone de invatare” tematice

Spatiul educational este impdrtit in arii de interes clar delimitate, usor accesibile
copilului.

Exemple:

¢ Viata practicd — activitati de turnat, inchis nasturi, spdlat fructe, curdtat
masa.

e Senzorial — cuburi de dimensiuni diferite, cutii de sunete, table tactile.

e Limbaj — alfabet mobil, imagini cu cuvinte, carti tactile.

e Matematicd — numardtoare, betisoare, discuri de calcul.

e Naturd & stiintd — plante, microscop simplu, materiale din naturd.

e Coltul de calm — cu perne, cartea emotiilor, sticlute senzoriale.

2. Jocuri de autonomie (copilul alege activitatea)

Cum functioneaza: . Exemple:

« Copilul isi alege singur materialul sau - Copilul alege s& toarne apd dintr-o
OCtiVitOteG, pe baza interesului $| a carafdain pqhore (V|Oté prqcticd)_
pregdtirii lui. « Altul sorteazd obiecte dupd culoare
« Educatorul este un ghid — nu intervine si forma fard ajutor.

decdt la nevoie, observand si incurajand - Se lucreazd in ritm propriu,
progresul. individual sau in perechi.

3. Folosirea materialelor naturale si multifunctionale

Ce sunt: Exemple:

e Obiecte si jocuri din lemn, metal, +Litere din Iemn' o.brozive pentru‘ )
sticld, textile — evitand plasticul inutil. trasarea formei i invatarea scriefril.

» Materialele sunt simple, dar variate, *Cuburi de lemn cu greutdti diferite

pentru a stimula explorarea si — dezvoltarea perceptiei tactile si
simturile. auditive.

Materiale refolosibile: conuri, frunze,
pietre, scoici — folosite in constructii,
colaje, sortari.



Exemplu de activitate
practica: ,,Micul gradinar” -
viata practica si natura

Obiectiv

Copilul isi dezvoltd autonomia si ingrijeste o plantd folosind materiale
Montessori.

Materiale

Ghivece mici, pdmant, linguritd, stropitoare.
Seminte sau plante deja crescute.
Pictograme pas cu pas (pentru plantare).
Etichete din lemn pentru numele plantei.

Desfasurare

1.Copilul alege zona ,Naturd”.

2.Urmeazd pasii din pictograme: pune pamant, planteazd, uda.
3.Pune eticheta cu numele plantei.

4.Ingrijeste zilnic planta (monitorizare, udare).

5.Noteazd observatii (cu sprijin, in desen sau pictograma).

Beneficii observate (in practicé si Erasmus+)

e Copiii devin mai autonomi, mai increzdtori si concentrati.

e Se dezvoltd spiritul de observatie, responsabilitatea si ordinea.

e Mediul natural si obiectele reale creeazd conexiuni autentice cu viata
cotidianad.

e Abordarea reduce hiperactivitatea si stimuleazd lucrul calm si atent.

o Este usor adaptabild in contexte interculturale si pentru copii cu nevoi
speciale.



